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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Ленской  средней общеобразовательной школы, составлен на 

основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012  

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413"(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

4.  Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (зарегистрирован Минюстом России 12 

июля 2023 г. № 74228). "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

5. Закон Свердловской области от 15 июля 2013 г. № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области» 

(с изменениями и дополнениями); 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность";  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Учебный план МАОУ Ленской СОШ обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. Обучение ведется на русском языке. В рамках ФГОС учебный план 

разработан в виде текущего учебного плана 10-11 классов как инструмента реализации ФОП СОО и 

достижения запланированных образовательных результатов. Учебный план является нормативным 

документом, который устанавливает перечень учебных предметов, структуру обязательных 

предметных областей, объем учебного времени, отводимого на их изучение по   годам обучения. 

Учебный план направлен на успешное освоение обучающимися государственных образовательных 

стандартов, реализацию образовательной программы школы. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения содержит не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 



«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). Социально-экономический профиль 

ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы» и предусматривает изучение обществознания и географии на углубленном уровне 

- 4 часа и 3 часа в неделю соответственно. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 11 классе представлена 

курсом «География будущего» -  1 час. Третий час физической культуры реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 

            Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

2312 часов. 

             Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Занятия организованы в одну (первую) смену. Образовательное учреждение работает в режиме 

пятидневной учебной недели.  

Образовательная деятельность обучающихся распределяется на 4 учебные четверти. 

Продолжительность каникул в течение 2023 – 2024 учебного года – не менее 23 календарных дня. 

Учебный год заканчивается 24 мая. 

Руководствуясь положением о режиме занятий обучающихся, продолжительность урока 

определена в объеме 40 минут.  

Продолжительность перемен – 10 минут. Между 2-им и 3-им, а также 3-им и 4-ым уроками 

продолжительность перемен составляет 20 минут с целью организации обеденного перерыва. 

Осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной  аттестации проводится в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

 Период годовой промежуточной аттестации обучающихся 10 класса: с 10 по 20 мая 2023 г.  

Основные формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

10-11 классов: 

 контрольная работа; 

 комплексная контрольная работа; 

 тестовая работа; 

 итоговое собеседование по русскому языку. 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

2023-2024 уч.г.  

10 класс (недельный) 

Социально-экономический профиль с углубленным изучением географии и обществознания 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

ИТОГО 

10 

класс 

11 

класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные предметы История  Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География У 3 3 6 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

  Индивидуальный 

проект 

  1   1 

ИТОГО   34 33  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  0 1 1 

География будущего   1 1 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312  

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

2023-2024 уч.г.  

10 класс (годовой) 

Социально-экономический профиль с углубленным изучением географии и обществознания 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

ИТОГО 

10 

класс 

11 

класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-научные предметы Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-научные предметы История  Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География У 102 102 204 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1156 1122 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  0 34 34 

География будущего   34 34 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 2312 

 

 

 


