
               

 

 

        

  



Приложение №1 

к Договору об оказании образовательных услуг 

обучающемуся, нуждающемуся в длительном 

лечении, ребенку-инвалиду в части организации 

обучения по основным образовательным 

программам на дому от  ______________. 
 

Утверждаю:                                 
И.о. директора МАОУ Ленской СОШ  

____________      М.Г.Шестовских   

                                                               Приказ №___  от . 08. 2023г. 
     

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

обучающегося на дому 

 по адаптированной основной общеобразовательной программе  

для обучающихся с задержкой психического развития 

 2023 – 2024 учебный год  

(9 класс) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

аудиторные 

часы (с 

учителем) 

часы на 

самостоятельное 

изучение 

Всего 

(за 

неделю/за 

полугодие) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4/102 

Литература 2 1 3/68 

Родной язык и 

литература 

Родной (русский) язык 0,25 - 0,25/8 

Родная (русская) литература 0,25 - 0,25/8 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 2 1 3/102 

 Второй иностранный 

(английский) 0,25 0,25 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 4/102 

Геометрия 1 1 2/68 

Информатика 0,5 0,5 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 1 1,5 2,5/68 

Обществознание 0,5 0,5 1/34 

География 1 1 2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 2/68 

Физика 2 1 3/68 

 химия 1 1 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 2/102 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1/34 



Технология Технология 0,25 0,25 0,5 

Итого 18,5 14,5 578/510 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 0  0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 и СанПиН 

2.4.2.3286-15) 33 33 

Недельная учебная нагрузка 18,5 14,5 33 

Коррекционно-развивающая область 

Психокоррекционные занятия 2 2 

Коррекция нарушений устной и письменной речи 3 3 

 
*Во исполнение требований ФГОС ООО обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» изучается за 

счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. На реализацию учебных предметов «Родной 

(русский) язык» и  «Родная (русская) литература» из части, формируемой участниками образовательных отношений, передано по  

0,5 часа. 
 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 

 

ВрИО директора __________ / М.Г.Шестовских 
                                                    (подпись) 

 

________________________________________ 
                                    (Ф.И.О.)                                              (подпись)   

 

 

 

*Уроки проводятся учителями-предметниками, начиная с 13.00 часов, аудиторно по 

понедельникам, средам и пятницам, в остальные дни (вторник, четверг) уроки проводятся 

самостоятельно при помощи родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


